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Freiwilliges  

Soziales Jahr (FSJ) 

Vom 01.09. bis 31.08. im Folgejahr 

Seminare  

Bei einem 12-monatigen FSJ sind 25 
Seminartage vorgesehen. 

■ Einführungsseminar zu  
Beginn des FSJ 

□ Vorbereitung 

■ Zwischenseminar 

□ Teamentwicklung 

□ Kommunikation 

□ Stressmanagement 

■ Evtl. einzelne Seminartage 

□ Gruppenbezogene Themen 

□ Freizeitgestaltung 

■ Abschlussseminar 

□ Berufliche Planung  

□ Unterstützung bei der  
Berufsfindung 

  

Ihr Partner der 

beruflichen Bildung 

Förderinitiative Donnersberg e.V.  

 

 

Gasstraße 4, 67292 Kirchheimbolanden 

  06352-7537581 

www.fid-donnersberg.de 

Wegbeschreibung Kirchheimbolanden 

Für weitere Fragen stehen wir  

Ihnen gerne zur Verfügung:  

 

 

 

 

 

 

Förderinitiative Donnersberg e.V. 
Gasstraße 4, 67292 Kirchheimbolanden 
Ansprechpartnerin: A. Kiefer / F. Bierling 
Telefon: 06352-7537581 
E-Mail: fsj@fid-donnersberg.de 
Internet: www.fid-donnersberg.de 

■ Als anerkannter Träger führen wir das FSJ 
gemäß des FSJG und den  
aktuellen Richtlinien der  
Jugendfreiwilligendienste durch. 

■ Weitere Informationen auch auf der Seite 
www.fsj-rheinlandpfalz.de 
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Ausgangssituation  

Freiwilligendienste: Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)                                  

Der Nutzen für die Einsatzstelle   
Die demografische Entwicklung zeigt sinken-
de Geburtenraten und eine stetige Erhöhung 
der Lebenserwartung.  

Wie sieht es mit den Perspektiven unserer 
Kinder und Jugendlichen aus? Längst nicht 
alle finden einen Ausbildungs- oder Studien-
platz sofort nach der Vollzeitschulpflicht. 

Das FSJ ist eine Chance auch für all  
diejenigen, die nach der Schule keine  
genaue Perspektive haben. 

■ Sinnvolle Überbrückung bis zur  
Ausbildung, bzw. Studium. 

■ Orientierungszeit für Jugendliche, die 
noch keine berufliche Entscheidung 
getroffen haben.  

■ In begründeten Fällen ist auch ein FSJ in 
Teilzeit möglich. 

Voraussetzungen 
 

Mindestalter 16 Jahre (Max. 26) 
Allgemeine Schulpflicht erfüllt 

 
Bereitschaft sich mit anderen Menschen zu 

beschäftigen und Aufgaben verantwortungs-
voll zu übernehmen. 

 
Wir bieten  

Taschengeld, Fahrtkostenzuschuss 
Pers. Sonderleistung zum Geburtstag  

(bei 12 monatigem Dienst) 
FSJ-Ausweis  

 
Zusätzliche Qualifizierungsmöglichkeiten 

Erste Hilfe Kurs 
Seminarangebote  

(z.B. Kulturbegleiter, FSJ-digital) 
 

Soziale Absicherung 
Übernahme der Sozialversicherungsbeiträge 

Anspruch auf Kindergeld und Freibeträge, 
Urlaub 

 
Anerkennung 

Als Berufspraktikum im sozialen Bereich 
Anerkennung als praktischer Teil der Fach-

hochschulreife (nach 12 Monaten FSJ) 
FSJ-Zeugnis 

Freiwilliges soziales Jahr  

macht mit bei FID  

■ FSJ-Teilnehmer helfen 38,5 – 40 Std. pro 
Woche in der Einsatzstelle mit 

■ Pädagogische Begleitung durch FID 

■ Vertragsgestaltung und finanzielle  
Abwicklung durch FID 

■ Beratung der Eltern und Teilnehmenden  
durch FID 

■ Durchführung der Seminare  

■ Werbung für die Einsatzstelle und  
die jeweiligen Berufe 

 


