
 

 

 

Future Skills im FSJ 
Kennenlernen, erwerben, ausbauen 
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Die Anforderungen an Beruf, Gesellschaft und persönliches Engagement verändern sich stetig. 
Im Seminar setzen sich die Teilnehmenden mit sogenannten Future Skills auseinander – also 
mit Fähigkeiten, die für Gegenwart und Zukunft besonders wichtig sind. 
Dazu gehören beispielsweise Selbstorganisation, Kommunikation, Zusammenarbeit, 
Problemlösefähigkeit, Reflexionsfähigkeit, digitale Kompetenzen und 
verantwortungsbewusstes Handeln. 
 

Wann:   14.10. + 15.10.2026, 8:30 – 13:30 Uhr (6UE), Präsenz 

Wo:    Grundschule Kirchheimbolanden, Linsenpfad 4, 67292   

    Kirchheimbolanden 
 

Inhalte 

• Einführung in das Thema Future Skills 

• Welche Future Skills im FSJ bereits entwickelt werden 

• Eigene Stärken und Entwicklungspotenziale erkennen 

• Future Skills gezielt ausbauen und sichtbar machen 

• Transfer in Alltag, Ausbildung, Beruf und Engagement 

Lernziele 

Die Teilnehmenden 

• lernen zentrale Future Skills kennen, 

• reflektieren, welche Kompetenzen sie im FSJ bereits erwerben, 

• erkennen persönliche Entwicklungsmöglichkeiten, 

• entwickeln Ideen, wie sie diese Fähigkeiten weiter ausbauen und nutzen können. 

 

Zielgruppe:   Interessierte Erwachsene, insbesondere an Freiwillige im Freiwilligen  

   Sozialen Jahr 

 

Weitere Informationen & Anmeldung: Förderinitiative Donnersberg e.V. 
Die Teilnahme ist für Freiwillige  
im Freiwilligen Sozialen Jahr über 
der FID e.V. kostenlos. 

Gasstraße 4 
67292 Kirchheimbolanden 
hpf@fid-donnersberg.de 

 06352-7537581 
Sonstige Hinweise: Seminarleitung: 
Bitte Schreibmaterial, Tablet/Smartphone mitbringen Franziska Bierling (Soziale Arbeit B.A.) 
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